
Zajęcia z panią higienistką. 

 W klasach pierwszych odbyły się zajęcia przeprowadzone przez panią 

higienistkę Jadwigę Kidacką, których tematyką były wartości 

odżywcze owoców i warzyw, ze szczególnym uwzględnieniem tych, w 

żółtych kolorach.  

 

 

 



Pani higienistka omówiła także właściwe sposoby spędzania czasu 

wolnego. 

 

 

 

 

 


